
 

 

یکانفرنی یبچوں کے تحفظ کی

یئیر ہنماا ی ک  کے لیےد یکھ بھال کرنے و ا لوں ا و ر   ینو ا لد

ی

Child Protection Conference 
A guide for Parents and Carers 

ی

 

URDU 



 

ی ی

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

 ہے؟ی یکانفرن کیی  ی(یبچوں کے تحفظ )ی ی

ی

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

ا و ر  ہم کس  چیا چھا  کہ کیی ہے یجاتی یمنعقد ک یکے لیے یلہے جو تباد لہ خیا یمیٹنگ کیی یکانفرن ا   ی  سے متعلقیر ہا ہے 

 

ا  چاہیے کہ ا  گے کی کرنے کے لیے یفیصلی یہا و ر  ی فکر مند ہیں ی ا ت

 

 ۔یہوی

یچا کو  ںبچو/ بچہ یا  ت  کا ا گرچہ یکہ  ہے کر سکتی یفیصلی ییہصرف ی کانفرنی

 

ٹ

یئلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

  

 

 ۔ی نہیں ا ی یجائے  ا یی یکا حصہ بنا(  ) بچے کے تحفظ کے متعلق بنای ا  گیا منصوبی یی لاں

 

 ہوگا؟ی یمیی میٹنگ

 

 کوں

 

 کوں

ی   یا پنے بچے کے ی ا ر ے میہی و ا لدین کو  ہمیشہ ییًباتقر

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

ا  ہے،  یمدعو کیی می یکانفرن   

 

ی بیشک  یجای   سر ینجام د ینے   سماجی یسوشل و ر کر) ر ہ ر ہے ہوں۔ ا  ت  کے بچے کابھی   ینہ سا تھ  یا ی ک و ہ ا ت 

 

د مت

 

  ی ہمیشہ ی(کار کنو ا لا  خ

ی

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

 شرکت کرے گا۔ میکانفرن ی  

 می لوگ جن کو مدعو کیی د و سرے

 

ا مل ہیں یجا سکتا ہے ا ں

 

 :یس

 ا ستاد ی •

  جیسے ہیلتھ •

 

  ہیلتھ یو ر کرر

 

 ا کٹر و غیی ،پی سکول نرس، جی ی،یٹرو ر

 

 ہیہسپتال کا د

 پولیی •

ی یتھیو ا ی ی پرو بیشن •
ف
 یا  
ی

گ

 

 ی

 

د

 

 ا  فیسی یی

 ندگی ا  ت  کے بچے ک •

 

ا  ید و سرے ا ہم لوگ جیسے می یر  ر ،ی یکنکشن 

 

ز

 

ٹ
ا   و 

 

 ہیو ر کر و غی تھییو د

ر د   مدعو کیے یشرکت کے لیے می کانفرن
ف
 ر  
ہ
 لکھنے کو کہا جائے گا۔ی کوگئے 

 

 ر پور ت

 

 کو لا سکتا ہوں؟ی یا پنے سا تھ کسی یمیی کیی

 کے کس ا  ت  ا پنے سا تھ کس تی ا  ت  چاہیںی یا گری

 

، خاندا ں

 

ا ر   د و ست یمعاو کو ی و کیل ا ی یر کن، ر شتہ د 

 

ت

 

ٹ
ے ہیں کے لیےی ی

 

سکت
ک نہیں  ہو کہی سمجھ ییہ ا نہیں یکہہےضرو ر ی یہ ی لیکی ، لا 

 

 ی

 

ت
ق
ےو ہ ا پنی  ر ا ئے ا س و 

 

سکت
ک  د ے 

 

 یکہ یج ت  ی

 

ا ں

 ۔  یپوچھا نہ جائے سے

یا نگدستی   )ی سا ئنی  یا ی یمترجم  کسیا  ت  کو  یا گری

 

 ہو ت ا  ت  کے بچے کا سوشل و ر کر کس ک (یترجماں

 

 مناست  شخص کو مدعو کرنے کا ا نتظام کرے گا۔ یضرو ر ت

 

 ہوگا؟ی کر سکا ت کیی ینہیشرکت ی یمی یا گری

 می یسےا  ی کانفرنسوں کا ا ہتمام  ہمیشہ ہم

 

ت
ق
 و ںکے لیے یینجو و ا لد کوشش کرتے ہیں بھرپور  یکرنے ک و 

 

یا  ت  کے خیا ینکہہو کیی  موز

 

مدد  کے ی یا و ر  ا  ت  کے بچے ک یموجود  لوگ ا  ت  ک یمی یمیٹنگ  ۔ہیں یر کھتے بہت ا ہمیی لات

ا  ت  کے لیےی جاننے ک یہ  ا و ر  ا نہیں یہیںتے ہوموجود  ی لیے  ہے کہ 

 

 ۔یہوگا  مفید یکی ضرو ر ت



 

ی   شل و ر کرسویکے بچے کا  ا  ت 

 

ی یعملی جیسےی چائلڈ کیئر ا ی یٹرا نسپور ت

 

ا  ت  کانفرن میی کرنے می مدد  کریں گے ا نتظامات ا کہ 

 

 ۔یسکیں یحاضر ہو ی

ے  ینہیں کہ ا  ت  کانفرن می محسوس ہو ی یا  ت  کو  یا گری

 

سکت
  بچوں کے لیےا  ت  کےی یا ی یا س سے ا  ت   ینکہچیا   

 

 ھ سکتا ہے، ت ہم ا س ی ا ت

 

ز
ٹ 
ر ہ 
ط

 

ج
 ر  شخص یپر غور   کار یقیطر کریں گے کہ ا یسے  ک تسلی ی

ہ
ا کہ 

 

 طری یکی جا سکے ی

 

 یا پنی سے ی ییقےمحفوظ

 پیش ا   ر ہی ہوبے حد سے  یلخیا شرکت کے د ے سکے۔ ا گر ا  ت  کو کانفرن می ر ا ئے 

 

ت
ق
ا   ید  یت   یکوی ا پنے بچے کے سوشل و ر کر ییقوں سےطرد و سرے  کیلئےا  گاہ کرنے ی ا پنی ر ا ئے کے ی ا ر ے می یموجود  لوگوں کو ی یکانفرن می   ت 

ے ہیںا  گاہ کرنے ی

 

سکت
  ی۔ کے لئے کہہ 

 

  چائل  ا ی ک 

 

 ) ینیڈ ا ں

 

  کی بچے جسے منصوبہ ا ی ک ی لاں

 

ا  کی  تیاز  مطاب  ک  ضرو ز ی ا ت

 

ی(یہے جای

  یبعض

 

ی  ا و قات

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

 کانفرن ی  

 

ر ہ یشدی د یا  ت  کے بچے کو ا گرچہ  یکہ  تے ہیںیکر فیصلییہ کے ممبرا ں
ط

 

ج
 کا  

 

ی نہیںت نقصاں

 

ٹ

ا  ت  کے بچے کو چائلڈ پرو  یہے ا و ر  

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

 ک 

 

 نہیں ی لاں

 

 ہے۔ یضرو ر ت

ا و ر  ی  کو کچھ مدد  

 

ا  ت  کے خاندا ں یہو سکتا ہے کہ ا  ت   ا و ر  

 

ت

 

ٹ
 ہو ا گرچہ ک  معاو 

 

ر ہ نہیں یکہ ضرو ر ت
ط

 

ج
 کا 

 

ا ر ا کین یسا۔ ج ت  ا  ہے ا  ت  کو نقصاں ا  ہے ت کانفرن کے 

 

  چائل  ہوی

 

  ی ینیڈ ا ں

 

یتجوکی  ی لاں
ٹ 
 

 

 ۔کرتے ہیں پیش ز

 ہوگا؟ی ہوں ت کیی یسے متفق نہیں فیصلے یمی یا گری

 ہیں ا  ت  کانفرن کے فیصلےی یا گری

 

ا خوس

 

 ک ی چیئرپرسنکرنے کا حق ہے، ا و ر   ت ا  ت  کو ا پیل ی،سے ی

 

 کری ا س ی ا ت

 

ی و ضاجت

 

سکت
 جائے۔ی یکیی یکیسے یساکہ ا  ےہیں

ا مل کسا س می   ا ی ی  کار یقیا گر ا  ت  کانفرن کے ا نعقاد  کے طر

 

  عمل کے ی ا ر ے می س

 

 یشکا کار کن کے طرر
ٹ

ی

 

ا  چاہتے ہیں ا ی ی ت

 

یی یت ا  ت  شکا ،تبصرہ کری

 

ے ہیںی ا و ر  تبصرو ں کے کتابچے کے لیےی یا ت

 

سکت
 کر 

 

ی می جس د ر خوا ست
فص

 

ت

یی ی

 

 یلات

ر ا ہم ک
ف

 ۔یہے  کی جا سکتا ی یکہ کیی  جات ہیں 

 

 ہوگا؟ی ہوں ت کیی یسے متفق نہیںی فیصلےی یمی یا گری

 ہیں یا  ت  کانفرن کے فیصلے گر ا 

 

ا خوس

 

 ک ی چیئرپرسنکرنے کا حق ہے، ا و ر   یت ا  ت  کو ا پیل ،سے ی

 

 کری ا س ی ا ت

 

ی و ضاجت

 

سکت
 جائے۔ی یکیی یکیسے یساکہ ا  ےہیں

ا مل کسا س می   ا ی ی  کار یقیا گر ا  ت  کانفرن کے ا نعقاد  کے طر

 

  عمل کے ی ا ر ے می س

 

 یشکا کار کن کے طرر
ٹ

ی

 

ا  چاہتے ہیں ا ی ی ت

 

یی یت ا  ت  شکا ،تبصرہ کری

 

ے ہیںی ا و ر  تبصرو ں کے کتابچے کے لیےی یا ت

 

سکت
 کر 

 

ی می جس د ر خوا ست
فص

 

ت

یی ی

 

 یلات

ر ا ہم ک
ف

 ہے ۔ی کی جا سکتا ی یکہ کیی  جات ہیں 

 

ی یچائلڈی

 

ٹ

یپرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

ی ی

 

 ی لاں

ا   فیصلی یہ ا گری

 

یکی جای

 

ٹ

یہے کہ چائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

 ک 

 

 ی ی لاں

 

 ہے، ت ی لاں

 

 ہو ضرو ر ت

 

 گا: می د ر ج

 ا و ر  د  سماجی بچوں ک •

 

ت

 

 ک ںییجنسیوتمام ا  یگینگہدا س

 

ا و ر  ا  ت  کے خاندا ں ا  چاہیے یکیی یمدد  کے لیے کو ا  ت  کے بچے 

 

 ۔یکری

 صور تحال کو بہتر بنانے کے لیے •

 

ا  ت  کا خاندا ں ے ہیں کیی یا  ت  ا و ر  

 

سکت
 ۔کر 

 ی یچیئرپرسنکہ  یہ •

 

 ر  شخصا س ی ا ت
ہ
 سے کی  کو علم ہو یتسلی کریں گے ک 

 

 ہے۔ یر ہیجا تقع ک کہ ا ں



 

 

ی  ا  بچہمییا گرچہ  یکہ  ا شخاص کو علم ہو گا کن

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

  

 

 ہے؟یپری لاں

 د ا ر 

 

 کو گےی یئیںکرا ینی ہاد  ا د ی ی سے متعلقیلوگوں کو ا س ی یہ موجود یچیئرپرسن  یا و ر  کانفرن کا ی ہے  ر کھتیبہت ا ہمی یر ا ر

 

 ں کو  لوگو یا نہی کہ صرف ی یر کھتے ہیں لخیا  حدیبنانے کا بے یقینی۔ ہم ا س ی ا ت

 

ر ا ہم کمعلومات
ف

 یجنہیی جائیں ی

ا و ر  ا  ت  کے بچے ک جاننے ک ا کہ و ہ ا  ت  

 

 ہے، ی

 

  ی،مدد  کر سکیں یضرو ر ت

 

 ؟یگایہوی کیی یئندہ یا  ی

ی ا گر ی

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

  

 

ا  ہے ی لاں

 

یا ی ک لوگوں کا ی ت بنای ا  جای  کرے گا یگرو ت 

 

ا کہ  ا  ت  سے ملاقات

 

ا  ہے ی

 

 ر   یا ی یبنا ییقین یہ، جسے کور  گرو ت  کہا جای
ہ
 می جس کا کر ر ہا ہے ا ی ک ہی کا م شخص جا سکے کہ 

 

ا  ت  ی یہا و ر  ی ہےی گیای یا تفاق کیی یا س  ی لاں کہ 

 ہے ا و ر  ا س ک

 

  بھی یا  ت  کے بچے کو ا بھی یا گرچہ  کہایک جاے گی  منعقدا و ر  کانفرن ی کی یا  یکے لیے یکھنےد ی یہ ماہ کے بعی یہے۔ تینہی ر ک جا بھال ی یکھمناست  د ی یکا بچہ محفوظ

 

  ی لاں

 

ن

 

ش
ی ک

 

ٹ

 ہے یک پرو 

 

س یا کی یا و ر  ا گر ہے ت ی ی ا  نہیں  ضرو ر ت

 ہے۔ کرنے ک می تبدیلی ی

 

 ضرو ر ت

ی ی یںنہ کر یکریں ی ا   چاہے ا  ت  شرکتی  یکار  ییرکو کانفرن کا تحر ا  ت 

 

 کر ی  سے متعلی  ی ںگئے فیصلو کے بع کیےی یمیٹنگ گا ۔ ید ی ا  جائے ر د

 

ا  ت  کے سا تھ ی ا ت   جلد 

 

 ۔ی یں گےیا  ت  کے بچے کا سوشل و ر کر جلد ا ر

 

و جود یبچہ و ہاںی یا یمیی کیی
م

 ہوگا؟ی ی

ی  پر غور  کر یسوشل و ر کر  بچوں کے/بچے یکےی ا  ت 

 

ا  کس طرج  کانفرن می کہ ا  ت  کے بچے کے لیےی یں گے ا س ی ا ت

 

ا  چاہتے ہیںسے یشرکت کری

 

 سے ا تفاق کرتے ہیں یبہتر ہے۔ ا گر و ہ شرکت کری

 

ت  ا س ی ا ت
 کا ی ا و ر  ہم س

 

کہ ا ں

 ہوگا، ت ا نہیں

 

 ت
ٹ
ا 

 

ا  مدد گار  ی

 

 جا سکتا ہے۔ ی مدعو کییشرکت کے لیے کچھ حصے می یا ی یکے تمام  یمیٹنگ یو ہاں ہوی

 

 کرے گایچیئریا خ لاس  

 

 ؟یکوں

 نے  یںجنہو یں گےکر پرسنچیئر غیرجانبدا ز  یکی یا چیئری ک میٹنگ

 

ن

 

ش
ی ک

 

ٹ

یتحقیقا ک چائل پرو 

 

ی ا س میی یا ی ی می یت

 

 ی، و ہ بتائیںییں گے ا  ت  سے ر ا بطہ کر یچیئرپرسنسے پہلے ی ہوگا۔ میٹنگ لیا حصہ نہیں کوئ عملے کے ا نتظام میی ملوت

یسوا لاو ا لے ٹھنےا  ی یبھی ا و ر  ا  ت  کے کسی چلے گی یکیسے کہ میٹنگی گے 

 

 کا جوا ت  د  ا یی ی ت

 

ا ت

 

د س

 

 ۔ییں گے خ

 

ک چلے گیی ییہ

 

 ؟یکب ی

 ر  میٹنگ یہ
ہ
ک چلے گی یرید  کتنی کہنا مشکل ہے کہ 

 

ی) ی ا بتدا ئی یلیک ی

 ہل
پ

  یبایً( کانفرن تقر

 

ید
ٹ 

 ھ

 

ک جار  ی2سے ی  ز

 

  یگھنٹے ی

 

ا  یر ہنے کا ا مکاں

 

ا نیہے۔ ہوی

 

ی۔یہیں یعام طور  پر مختصر ہوت یکانفرنسیں منعقدکیلئ  ی نظری

 

 

 



 

ا  ہے؟ی یکیی یمیی میٹنگ

 

 ہوی

ی  

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

ا کہ ست  کو و ا ضح ہو جائے کہ  کرے گی یو پیر ک ےیجنڈطے شدہ ا ی کی یا کانفرن ی 

 

 :ی

، و  •

 

 ا لزا مات

 

 جن ک ا یی ی ا قعات

 

ا ت

 

د س

 

 و جہ سے ی خ

 

 ۔یہوئیں یتحقیقات

یجو تحقیقا •

 

 ر  کرت ا و ر  و ہ کیی یہیں گئی ک ت
ہ
ا 

 

 ۔ی ہیں یظ

•  
 

ر
م
ی کوئ د ی ی

 

 معلومات

ر ے ک ا  ت  کے بچے کے لیے •
ط

 

ج
 نوعیی 

 کرنےا  ت   ست  کو بمعہ ی  چیئرپرسن

 

یا و ر  سوا لا یی ا ت

 

ی بھیی کسی جانے و ا لی کہی ی۔ ا  ت  کو ا  ت  کے ی ا ر ے مییں گےیپوچھنے کا موقع د  یت

 

 کچھ ی  گا ۔جائے ا ی یکرنے کا موقع د  ا پنا نقطہ نظر پیشی کے ی ا ر ے میی یی ا ت

 

کانفرن کے د و ر ا ں

 ہو سکت ہے جو کس ییںچیزمخصوص 

 

یو جوہا جن کے ی ا ر ے می ی ا ت

 

 می  یبنا پر خفیہ ہیں ۔ ک ی ت

 

 ا و قات

 

 ا  ت  کو ا و ر  ا  ت  کے ی یا ں

 

  یساا گر ا  کہا جائے گا،  لیے یے سے چلے جانے کےیکو کمرمعاو ں

 

ا  ہونے کا ا مکاں

 

عام طور  پر یتی یہے ہو ی

 ۔یمطلع کر د یں گےی یا  ت  کو پیشگی چیئرپرسن

 

ی  ی

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

 ہے؟ی کر سکتی یفیصلی یکییکانفرن ی ی

   

 

ن

 

ش
ی ک

 

ٹ

 فیصلکانفرن ی چائلپرو 

 

یا گرچہ  گے کہی ییںکر کے ممبرا ں  شدی د  یکے بچے کوی یا  ت 

 

ر ہی کانقصاں
ط

 

ج
ا و ر    یہے 

 

ی یجنسیا  ی'ملٹی یی ا سکے یہ کہ ا ں

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

ا  چاہیےی 

 

' ہوی

 

 ۔یی ا  نہیں  ی لاں

 کا فیصل چیئرپرسن کا کانفرن

 

ر ے کو 'جسمانی یا گرچہیکہ  ییں گےیکر ا س ی ا ت
ط

 

ج
 کے 

 

  نقصاں

 

  ، جنسی ا د تی یر

 

 ی ا ت ،ا د تی یر

 

  خ د

 

  ا یی ی ،ا د تی یر

 

ا م کا کرنے نظر ا ندا ر

 

ا  چاہیےد ی ا  ی

 

 یہے کہ ا  ت  کے بچے کو  کرتی ۔ ا گر کانفرن فیصلیجای

 

ن

 

ش
ی ک

 

ٹ

پرو 

 

 

 نہیں ک ی لاں

 

یکہا  یہیہے ت  ضرو ر ت  یو معا ا ضافی ییسی ا ی یا  ت  کا بچہ کچھ یا و ر   جا سکتا ہے کہ ا  ت 

 

ت

 

ٹ
یہو  مستفیدسے ی

 

سکت
 نیڈ ہیںےی

 

ا  ہے۔ی جسے چائلڈ ا ں

 

ا  جای

 

ا م سے جای

 

 کے ی

 

 ی لاں

 

ی یچائلڈی

 

ٹ

یپرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

 کیی ی

 

 ہے؟ی یی لاں

ی   یا گری

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

 کانفرن  

 

ر ہ ہے، ت  کرتے ہیں فیصل یہیکے ممبرا ں
ط

 

ج
 پہنچنے کا 

 

ا  ت  کے بچے کو نقصاں   کی یو ہ ا  کہ 

 

ن

 

ش
ی ک

 

ٹ

  پرو 

 

ا  شرو ع کر د  یی لاں

 

 کا تعیی ییںبنای

 

 ک گے جو ا س ی ا ت

 

ا و ر  مناست  د ی کرے گا کہ ا ں  

 

 ییقینیبھال کو  یکھمحفوظ

 ہے۔ی یضرو ر  یکیی یبنانے کے لیے

 

 

 



 

ی

 

ٹ

یچائلڈ پرو 

ی 

ی

 

ن

 

ش
ک

 ۔یا ییجنڈیکانفرنسوں کا ا ی ی

ی •

 

 تعار ف، مقصد ا و ر  معذر ت

 و جہی ک میٹنگ •

ر ے کا بیا •
ط

 

ج
ی

 

 ا و ر  حفاظت کا مقصدی ں

ی •
 

یت یٹ

 

 )جینو ت

 

ا مل یبھی ی ی گرا مو ر ک کے سوا لات

 

 (یہوس

•  

 

 عوا مل(ی ہیا چھا چ ر ہا ہے، حفاظت ا و ر  پیچیی کیی ی،ہیں یفکر مند کے ی ا ر ے می ی: )ہم کس چیزینقشہ سا ر

ا نی کیکے تحفظ کے منصوبے ا و ر  کور  گرو ت  کے کام  بچوں •

 

ا نی یہ ا گر  ۔ نظری

 

 ہے۔ی کانفرن  نظری

ی  •

 

 د ا ر ی ملاقات

 

  می یت میٹنگ یا ی ی ر ا ر

 

ا  غار  طور  پر۔ یجزو  ا یی ی کے 

 -)ا سکیلنگ(د ر جہ بندی  •

 ہے۔ی یہونے ک کیی یئندہ ا   •

 

 ضرو ر ت

 ا  •
 

د

 

 (یلائنز یٹمبو) ینتائجخ

 ا ئ  لائنز •

 

 ۔ی

  منصوب می •

 

یملوکوں

 

 ہےی ت

 کے قوا عی یمنصوبے/یمنصوبتحفظ کا •

 ہنگامی منصوبہ بندی    •

•   

 

 ر ہ  یمنصوبے ا و ر  ی ا ندر ا ج
ہ
 کامظا

 مقاصد کا  منصوبی تحفظ ک •

 مرہی فیصل •

 

 ا و ر  ر

 کور  گرو ت  کے ا ر ا کینی •

ا نی  کےلئےی •

 

ر  ی
ط

 

ت
ا ر  میٹنگی  

 

، ی

 

ت
ق
 ا و ر  مقام۔ی یخکا و 


